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Deutsche 
Ausbildungsstätte 

  für 
Hundephysiotherapie 

                  
       
 
 

 
 
 
 

Weiterbildungsinformationen  
DOGSLUMBER® 

Wellnesstrainingstherapeut für Hunde 
 

 
Die 1. Deutsche Ausbildungsstätte für Hundephysiotherapie (1. DAHP) bietet Ihnen 
die erste Ausbildung zum/zur 
 „DOGSLUMBER®- Wellnesstrainingstherapeut/in für Hunde“ an. 

 
 
Seit 1996 praktizieren Katrin Vosswinkel, Sabine und Jochen Woßlick die 
Hundephysiotherapie in Deutschland. 
Nun haben wir ein völlig neues Therapiespektrum entwickelt, dass sich vor allem auf 
den umfangreichen Bereich der Hundewellness bezieht. 
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Die Ausbildungsstätte befindet sich in Kirchlengern bei Herford.  
Unsere Räumlichkeiten sind speziell auf die Hundetherapieausbildung ausgerichtet. 

Sie haben eine Größe von über 180 qm und sind in verschiedene spezielle 
Ausbildungsräume unterteilt. 
Es gibt einen schönen Seminarraum, in dem die Teilnehmer mit ihren Hunden 
ausreichend Platz finden. 
Weiterhin gibt es zwei Trockentherapieräume und einen 
Wasserbehandlungsraum.  

 
Durch die persönliche Atmosphäre in dem Kurs und die geringe Teilnehmerzahl 

findet eine anspruchsvolle Ausbildung statt, die auch noch Spaß macht. 
Es wird sehr viel mit den Hunden während der Ausbildung gearbeitet, so dass 
ausreichende praktische Erfahrungen gesammelt werden. 
 
In den Pausen können sich die Teilnehmer und ihre Hunde im umzäunten Garten 
des Schulungszentrum entspannen. Die Schulungsräumlichkeiten grenzen 
unmittelbar an Felder und Wälder, in denen ausgedehnte Spaziergänge möglich 
sind.  
 

 
DOGSLUMBER® beinhaltet den gesamten Bereich der Hundewellness und 
Entspannung.  
Von der Hundemassage zum Stretching, der Atemtherapie und Wärmeanwendung. 
Weitere Unterrichtsfächer sind: Tellington Touch, Dorntherapie beim Hund und die 
völlig neu entwickelte Slumbermassage.  
 
Theoretische Fächer in Anatomie, Hundeverhalten, Krankheitslehre und Physiologie 
runden das Unterrichtsangebot ab. 
Mit dieser Fortbildung sprechen wir alle gewissenhaften Hundebesitzer an. Gerade in 
der heutigen Zeit besitzt der Hund einen anderen Stellenwert und die Hundewellness 
tritt immer weiter in den Vordergrund.   
Durch die Hundentspannung wird der Hund ausgeglichener und kann sich optimal 
mit verbessertem Konzentrationsvermögen entfalten. 
 

Unterricht: 
Die Ausbildung setzt sich aus 3 Kursblöcken von je 4 Tagen zusammen.  
Der Unterricht findet jeweils von Montag bis Donnerstag bzw Donnerstag bis Sonntag 
mit insgesamt 12 Praxistagen (96 Unterrichtseinheiten) statt. 
Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie das Skript Massage für Hunde. Ihre Anmeldung 
ist dann reserviert, wenn bei uns die erste Ratenzahlung eingegangen ist. 
Das Unterrichtsmaterial erhalten Sie zu dem festgelegten Termin (s. Anhang – 
Termine) zugesandt. Hierzu bekommen Sie Arbeitsanleitungen und Stundenpläne.  
  
Während der praktischen Unterrichtsblöcke werden die theoretischen Grundlagen 
erarbeitet und natürlich wird vor allem praktisch gearbeitet und gelehrt. 

 



Wenn Sie noch Fragen haben, wir beraten Sie gerne: 
 

Fon. 05223-789 33 20  Mail. katrinvosswinkel@t-online.de 
 

3 

Es ist uns wichtig, dass der Unterricht in kleinen Lerngruppen stattfindet. Nur so 

kann eine optimale Betreuung der einzelnen Kursteilnehmer stattfinden und sich eine 
gute Gruppendynamik bilden. 
Anmeldungen von Hundebesitzern werden bevorzugt, da zum praktischen Teil ein 
Hund zum Üben und Behandeln mitgebracht werden sollte (aber nicht muss).  
Das Dozententeam setzt sich aus Tierärzten, Hundephysiotherapeuten und 
Physiotherapeuten zusammen. 
 
Zum Ende der Weiterbildung legt jeder Absolvent eine institutsinterne Prüfung in 
Theorie und Praxis ab. Nach bestandener Prüfung erhält der Absolvent ein Zertifikat 
(DOGSLUMBER®- WellnesstrainingstherapeutIn für Hunde).  
 

Es werden folgende Lehrskripte herausgegeben:  
1) Anatomie 
2) Physiologie 
3) Pathologie (Krankheitslehre)  
4) Verhalten des Hundes 
5) Dogslumber: Entspannungstherapie; Dogslumber-Befund; Hundemassage; 

Stretching; Atemtherapie; Wärmetherapie; Slumbermassage; TTouch; 
Dorntherapie  

 
Bildungsvoraussetzungen: 
Verständnis und Liebe zum Hund sind Grundvoraussetzung. 
Mittlere Reife oder abgeschlossene Berufsausbildung sind Pflicht. 
(Berufsanerkennung bzw. Abschlusszeugnis der Anmeldung beifügen!!) 
Mindestalter bei Beginn der Ausbildung ist das 18. Lebensjahr. 
Medizinische Vorkenntnisse und Hundeerfahrung erleichtern selbstverständlich die 
Ausbildung, sind aber keine Voraussetzungen. 
 
Diese Fortbildung wird von uns für Teilnehmer empfohlen, welche ohne 
Vorkenntnisse (medizinisch und/oder hundeerfahren) die Ausbildung zum 
Hundephysiotherapeuten belegen möchten. Sie bereitet optimal auf die 
Ausbildung vor und erleichtert somit das sehr hohe Niveau der Ausbildung 
zum Hundephysiotherapeuten.  
 

Ausbildungsmethoden: 
Es werden Fachskripte zur Verfügung gestellt. 
Der Unterricht wird durch spezielle Computersoftware (Power Point) auf einem 
Beamer bildhaft unterstützt. 
 

Praktisch-theoretischer Unterricht: 
Montag bis Donnerstag (bzw. Donnerstag bis Sonntag) täglich: von 8.30 Uhr bis 
spätestens 16.00 Uhr mit Pausen 
 
Abweichungen in den Unterrichtszeiten sind möglich, jedoch hat dies auf die 
Gesamtstundenzahl keinen Einfluss!  
Gesamtzeit pro Blockunterricht 32 Unterrichtsstunden.                                  
Gesamtzeit 96 Unterrichtsstunden.                  
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Lehrplan: 

Physiologie: 
Muskulatur, Nervensystem, innere Organe, Atmung  
 
Anatomie: 
Innere Organe,  Palpation tastbarer Gelenk– und Knochenanteile, sowie der 
oberflächigen Muskulatur, Wahrnehmungsorgane 
 
Pathologie/Krankheitslehre: 
Erlernen wichtiger Skelett– und Muskelerkrankungen, Erkrankungen der inneren 
Organe  
 
Verhaltenslehre: 
Ausdrucksverhalten des Hundes, Erkennen von Verhaltensstörungen, der ängstliche 
und der aggressive Hund in Bezug auf die Hundewellness 
 
Dogslumber 
Entspannungstherapie; Dogslumber-Befund; Hundemassage; Stretching; 
Atemtherapie; Wärmetherapie; Slumbermassage; TTouch; Dorntherapie 
 

Prüfung: 

Nach bestandener Abschlussprüfung erhält jeder Absolvent ein Zertifikat. 
Sollte ein Teilnehmer einen oder alle Prüfungsteile nicht bestehen, kann er den nicht 
bestandenen Prüfungsteil wiederholen. 
Dafür wird eine gesonderte Prüfungsgebühr von € 100,00 erhoben. 
Die Prüfung findet in schriftlicher und praktischer Form statt. 
 
Nach der Weiterbildung können Sie in Ihrer Praxis, Hundepension oder 
Hundeschule in diesen Bereichen tätig werden: 

 Entspannungstherapie und Massage bei gesunden und alten Hunden 
zur Lockerung der Muskulatur und zum verbessern der Lebensqualität des 
Tieres 

 Positive Einwirkung auf psychisch auffällige Tiere  

 Hundewellness (von der Dorntherapie bis hin zur Wärmeanwendung) 

 Konzentrationsverbesserung (von TTouch über Slumbermassage) 

 Stretching zur Muskelentspannung  
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Kosten: 

Die Gesamtkosten des Lehrgangs betragen € 1600,00 bzw. € 1400,00.  
Der Betrag setzt sich aus vier Teilbeträgen zusammen. 
Die erste Rate von 400,00 € ist nach Erhalt des ersten Lehrmaterials (Skript 
Massage für Hunde) fällig. 
Die weiteren 3 Kursgebühren in Höhe von jeweils Euro 400,00 sind dann ab dem  
1. praktischen Kursteil fällig, jeweils spätestens 21 Tage vor Beginn des jeweiligen 
praktischen Kursblock (Kurs I bis III).  
 
Hundekrankengymnasten nach Blümchen/Woßlick® erhalten für diesen Kurs 
eine Ermäßigung von € 200,00. Auch Teilnehmer, die diese Fortbildung zur 
Ausbildungsvorbereitung zum Hundephysiotherapeuten belegen, erhalten 
diesen Nachlass. 
 

Übernachtungsmöglichkeiten: 

Mit der Anmeldebestätigung erhalten Sie eine Liste mit verschiedenen preiswerten 
Pensionen, in denen Sie in der Zeit des theoretischen – praktischen Unterrichtes 
wohnen können. Hunde sind dort willkommen! Die Anfahrt zum Schulungszentrum 
beträgt zwischen 5 und 15 Fahrminuten.  
 
Auch eine Übernachtung in der Ferienwohnung in der Nähe der Schulungsräume ist 
möglich (7 Gehminuten). Hier stehen drei Doppelzimmer zur Verfügung. Küche, 
Aufenthaltsraum und Bad werden gemeinsam genutzt.  
Hunde sind selbstverständlich willkommen. Eine gesonderte Übernachtungsinfo 
erhalten Sie zusammen mit den Anmeldebestätigungsunterlagen.  
 
Flug: 

Der Flughafen Hannover ist circa 90 Kilometer entfernt.  
Der Flughafen Münster-Osnabrück befindet sich in 120 Kilometer Entfernung.  
Die Weiterfahrt mit der Bahn kann bis Bünde/Westf. oder Kirchlengern erfolgen.  
 
 
Auto: 

Kirchlengern liegt im Dreieck zwischen der BAB 2 (Dortmund-Hannover) und der 
BAB 30 (Osnabrück-Bad Oeynhausen). 
 
Parkplätze sind in ausreichender Zahl vor dem Schulungszentrum vorhanden.  
 
 
Sonstiges: 
Während des Praxisunterrichtes sind verschiedene Getränke und kleine 
Kaffeesnacks inklusive. 
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Leitung und Dozenten: 

 
Hunde- Physiotherapeutische Leitung: 
 

 Katrin Vosswinkel (geb. Blümchen) 
(examinierte Krankengymnastin, Hundephysiotherapeutin) 
Im Winkel 61 
D- 32278 Kirchlengern 
Fon         : 0 52 23 / 7893320 
e-mail     : katrinvosswinkel@t-online.de  
Internet: http://www.hundekrankengymnastik.com 
  
 
Dozenten: 
 
 Tanja Walter (abgeschlossenes veterinärmedizinisches Studium, Vlotho) 

 
 Karin Petra Freiling (TTOUCH Practitioner 2) 

 
 Susanne Schmitt (Dorntherapeutin) 

 
 Annette Rohrer /Hundephysiotherapeutin)  

 
 
 
Unser Büro erreichen Sie: 

 
Montag von 9.00 – 11.00 Uhr unter 05223-789 33 20 

Dienstag von 20.00 – 22.00 Uhr unter 05223-789 33 20 
 
 

Und 7 Tage die Woche unter Email. katrinvosswinkel@t-online.de 
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